
CARFIT, l’entretien pratique de ma voiture 
Volkswagen Tiguan 

 
 
 

FREINAGE :  

Disques :  

Côté d'assemblage : Essieu avant 

Diamètre [mm] : 312 

Épaisseur du disque de frein [mm] : 25 

Épaisseur minimum [mm] : 22 

Hauteur [mm] : 49,9 

pour numéro PR : 1LJ 

Couple de serrage [Nm] : 100 

Couple de serrage [Nm] : 120 



Diamètre [mm] : 282 

Diamètre du centrage [mm] : 65 

Épaisseur du disque de frein [mm] : 12 

Hauteur [mm] : 49 

Information complémentaire 1 : sans roulement de roue 

Information complémentaire 1 : sans bague ABS 

Poids [kg] : 9.8 

pour numéro PR : 1KU 

Système de freinage : TRW 

Unité quantitative : Jeu 

 

 

Plaquettes :  

Côté d'assemblage : Essieu avant 

épaisseur / grosseur : 19,5 

épaisseur / grosseur : 19.5 

épaisseur / grosseur 1 : 20 

Hauteur 1 [mm] : 66,4 

Hauteur 1 [mm] : 66.4 

Hauteur 2 [mm] : 71,9 

Hauteur 2 [mm] : 71.9 

Indicateur d'usure : contact de signal d'usure inclu 

Indicateur d'usure : avec palpeur d'usure intégré 

Largeur [mm] : 155,2 

Largeur [mm] : 155.2 

Nombre d'indicateurs d'usure : 1 

numéro WVA : 24334, 24333, 24557 



pour numéro PR : 1ZD 

Système de freinage : Teves 

Côté d'assemblage : Essieu arrière 

épaisseur / grosseur 1 : 15,4 

Épaisseur [mm] : 15,4 

Épaisseur [mm] : 16,7 

Hauteur [mm] : 56,3 

Hauteur 1 [mm] : 56,3 

Information complémentaire : sans accessoires 

jusque année de construction : 12/2016 

Largeur [mm] : 105,3 

Largeur [mm] : 105,6 

Largeur 1 [mm] : 105,3 

Matériel : Low-Metallic 

numéro WVA : 24483 

 

 

 



 
VIDANGE : 

 
Huile :  

 
Indice de viscosité : 5W30 
Pour motorisation : Essence et Diesel 

 
AMORTISSEURS :  

 

Côté d'assemblage : Essieu avant 

Modèle d'amortisseur : Jambe de suspension 

Système d'amortisseur : Système bitube 

Type d'amortisseur : Pression de gaz 

Côté d'assemblage : Essieu arrière 

Mode de serrage d'amortisseur : Bossage en bas 

Mode de serrage d'amortisseur : Goujon en haut 

Système d'amortisseur : Système bitube 

Type d'amortisseur : Pression de gaz 

Version d'équipement : incl. Sport 

 

 
 


